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LCAPITOLUL I
DENUMIREA, FORMA JURIDICĂ, SEDIUL, DURATA

ART. 1. Asociația TRE ROMÂNIA este o organizație apolitică, neguvernamentală și
fără scop patrimonial, care se constituie ca persoană juridică română, funcționând în baza
prevederilor O.G. nr. 26/2000, cu privire la asociații și fundații, cu modificările și
completările ulterioare și cu Decretul nr. 31/1954, privitor la persoanele fizice și persoanele
juridice.
Asociația este înființată la inițiativa unui număr de 3 membrii fondatori:
1. IULIA IOANA HUIDUC MANOLESCU - Președinte
2. TEODRA BUZOIANU -Vicepreședinte
3. FIONA LEIBOWITZ - Secretar General
Din asociație poate face parte orice persoană care îndeplinește condițiile stabilite de
prezentul statut și își exprimă în scris adeziunea față de acest act.

ART. 2. Sediul asociației este în București, Bd. Mărășești nr. 8, sector 4.
În raport cu interesele sale, asociația va putea să înființeze filiale în România și în
străinătate, prin decizia Adunării Generale a Asociaților.
Filialele se pot înființa și organiza cu respectarea prevederilor statutului Asociației.
ART. 3. Durata asociației este nedeterminată, de la data înregistrării acesteia în
registrul asociațiilor și fundațiilor.

ART. 3. Durata asociației este nedeterminată, de la data înregistrării acesteia în
registrul asociațiilor și fundațiilor.

CAPITOLUL II
SCOPUL ASOCIAȚIEI

ART. 4 Scopul principal îl reprezintă promovarea și dezvoltarea cunoștințelor referitoare
la traumă, stres, atașament, disociere, tulburări asociate traumatizării cronice și modele de
bună practică în abordarea acestora. Promovarea în rândul specialiștilor ( psihologi,
psihoterapeuți, personal medical, cadre didactice, asistenți sociali, terapeuți, consilieri de
dezvoltare personală și alți lucrători în domenii conexe) precum și alte persoane care nu intră
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în rândul specialiștilor și care doresc să afle cunoștințe noi despre traumă, stres și exerciții
specifice în abordarea acestora care să corespundă următoarelor obiective:

1. Promovarea cunoștințelor referitoare la traumă și stres, prin organizarea de conferințe,
cursuri, prezentări despre acestea.
2. Să ofere un cadru de formare în rândul specialiștilor, care să susțină persoanele
traumatizate și care să amelioreze afectele traumelor psihice.
3. Să descopere și să promoveze inițiative, strategii care să reducă impactul factorilor
traumatici și consecințele acestora.
4. Activitate turistică: organizare administrativă conform legislației în vigoare pentru
promovarea de conferințe, cursuri despre traumă, stres și exerciții specifice în abordarea
lor; organizări și deplasări cu mijloacele Asociației, în diverse locuri în țară și străinătate.
5. Activități conexe.
6. Stabilirea de relații cu organisme și organizații cu preocupări similare din țară și
străinătate
7. Căutarea ți găsirea de sponsori și donatori care să contribuie la susținerea și dezvoltarea
activității.
8. Efectuarea de activități economice îi corespunde cu principalul obiect de activitate cu
respectarea reglementărilor pentru dezvoltarea bazei materiale proprii a Asociației.
9. Organizarea de evenimente cu caracter educativ, cum ar fi : evenimente locale,
internaționale ( organizate cu respectarea reglementărilor în vigoare ), stagii de pregătire
convocări, schimb de experiență cu alte asociații din țară și străinătate.
10. Utilizarea fondurilor bănești, realizate din activități proprii, conform intereselor statuare
ale Asociației.
11. Sponsorizarea totală sau parțială a activităților care au legătură cu scopul și obiectul
Asociației.
12. Studierea cauzelor și efectelor traumelor psihice umane, in vederea popularizării lor,
pentru
a preveni efectele lor negative, cel mai evident fiind suferința emoțională.
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CAPITOLUL III
MEMBRII ASOCIAȚIEI

ART. 5 Asociația are membrii fondatori, membrii activi, membri aspiranți și membrii de
onoare.
5.1.Calitatea de membru nu conferă nici un drept acestuia asupra patrimoniului Asociației.
a.) Cererile de înscriere ca membru activ sau aspirant se adresează în formă scrisă sau prin
completarea unui formular online, Consiliului Director, care hotărăște asupra acestor
cereri.
b.) Poate dobândi calitatea de membru aspirant al asociației orice persoană fizică majoră
sau persoană juridică din România sau străină, care va adera la prezentul statut, va
achita taxa de înscriere și anual cotizația de membru și care va susține în orice mod
activitățile asociației. Membrii aspiranți nu au drept de vot în Adunarea generală și nu
pot fi aleși în organele de conducere ale asociației.
c.) Poate dobândi calitatea de membru activ al asociației orice persoană fizică majoră din
România sau străină, certificată oficial TRE și care va adera la prezentul statut și va
achita taxa de înscriere și anual cotizația de membru și care va susține semnificativ sau
se va implic activ, cu consecvență, în activitățile asociației în vederea realizării cu
succes a scopului acesteia. Membrii activi au drept de vot în Adunarea Generală și pot
fi aleși în organele de conducere ale asociației..
5.2. Cotizația va fi plătită integral sau semestrial ( o dată la 6 luni), în avans pentru
perioada următoare, prin transfer bancar în contul asociației, ordinul de plată sau foia de
vărsământ urmând a fi trimise prin mail către asociației, cu confirmare de primire.
5.3. Fiecare membru al asociației primește legitimație de atestare a calității sale, în format
electronic, vizată periodic. Membrii asociației dobândesc și dreptul de a fi listați și prezentați
pe pagina de internet a asociației, împreună cu nivelul lor de practică în TRE din
momentul respectiv.
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Art. 6. Sunt considerați membrii fondatori ai asociației persoanele care prin contribuțiile
lor au materializat ideea de creare a Asociației și au sprijinit nemijlocit procedura de
constituire și organizare.
Membrii de onoare sunt primiți în urma propunerii Consiliului Director și pot fi
personalități ale vieți juridice românești și străine sau ale culturii române sau persoane ale
căror merite sunt de necontestat în dezvoltarea asociației.
Membrii de onoare nu sunt incluși în Adunarea Generală, nefiind obligați să
participe la ședințele ordinare sau extraordinare ale acesteia.
Membrii de onoare nu sunt obligați să aducă material permanent -cotizație- la
patrimoniul asociației și nici să presteze anumite activități în vederea realizării scopului
asociației.
Calitatea de membru se pierde prin deces, prin excludere ssau prin renunțare.
Excluderea unui membru al asociației se face în special în urma neîndeplinirii
obligațiilor asumate în scris din partea membrului în cauză, pentru abateri grave de la
prevederile statului, prin neplata contribuției personale ( a cotizației) sau prin inexistența
oricărei activități prestate în vederea realizării scopului asociației.
Un membru fondator nu poate fi exclus decât prin votul unanim al Adunării
generale și numai dacă a întreprins cu rea-credință acțiuni de natură ce ar fi putut duce la
imediata dizolvarea a Asociației.
Excluderea este hotărâtă de Consiliul Director, cu majoritate simplă de voturi.
Excluderea ori renunțarea la titlu de membru al asociației nu conferă nici un drept și
nu permite emiterea niciunei pretenții asupra patrimoniului Asociației, indiferent de aportul
respectivei persoane la consolidarea, extinderea și afirmarea Asociației.
Renunțarea la calitatea de membru se poate face numai prin adresarea unei cereri
scrise Consiliului Director.
Cererea de renunțare va trebui să fie primită de Consiliul Director cu cel puțin 30 de
zile înainte de a-și produce efectele. Odată cu depunerea cererii, timp în care vor verifica
rezultatele activităților desfășurate de mebrul în cauză în numele și pentru Asociație.
Producerea de către membrii a unor prejudicii asociației sau terților va atrage
răspunderea conform legii.
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CAPITOLUL IV
PATRIMONIUL ASOCIAȚIEI

ART. 7. Patrimoniul Asociației este format din patrimoniu inițial și din :
- Taxa de înscriere în asociație
- Cotizația membrilor;
- Donații ale persoanelor fizice și juridice din țară și străinătate, donațiile urmând a fi
acceptate de Consiliul Director;
- Veniturile realizate din activitățile economice directe;
- Subscripții publice;
- Dobânzi la sumele depuse în conturile bancare, care vor fi deschise atât în lei cât ți în
valută.
Patrimoniul constituit îi aparține asociației în totalitate.
Patrimoniul Asociației este indivizibil și netransmisibil. Se pot face aporturi în natură
la patrimoniu.
Numerarul se păstrează în conturi deschise la bănci de pe teritoriul României.
La sfârșitul fiecărui an calendaristic, banii existenți în conturi, lei sau valută, se raportează
pentru anul viitor.
Art. 8. Membrii cotizanți ai Asociației vor plăti o taxă de înscriere și o cotizație
anuală stabilită prin Hotărârea Adunării Generale, în lei sau în valută, la cursul de referință
al Băncii Naționale a României al zilei în care se face plata.

CAPITOLUL V
ORGANIZAREA ASOCIATIEI

ART. 9. Asociația îți va exercita drepturile și își va asuma obligațiile prin organele
sale de conducere, administrație și control, așa cum rezultă din prezentul statut.
Voința asociației ca persoană juridică se manifestă prin aceste organe ale sale,
asociația urmând să răspundă de toate faptele sale săvârșite prin aceste organe în timpul
exercitării atribuțiilor lor.
Organele de conducere, administrație și control ale asociației sunt:
1. Adunarea generală a Asociaților;
2. Consiliul Director.
Art. 10. Organul suprem de conducere al asociației este Adunarea Generală a
Asociațiilor. Majoritatea calificată, la care se face referire în următoarele articole este de 2/3
din totalul membrilor Asociației.
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Art. 11. Adunarea Generală se întrunește în ședințe ordinare și extraordinare.
Adunarea Generală ordinară are loc o dată pe an, în prima decadă a lunii iunie. Adunarea
generală extraordinară este convocată la propunerea Consiliului Director printr-o hotărâre
adoptată cu majoritate simplă sau din inițiativa a 1/3 dintre membrii asociației prin listă, de
semnături. Adunarea Generală este legal constituită în prezența a 2/3 din numărul membrilor
săi. În cazul neprezentării se convoacă o nouă Adunare Generală, la interval de o lună, care
se consideră legal constituită, indiferent de numărul membrilor prezenți.
Fiecare membru activ are dreptul la un singur vot. Votul poate fi transmis Asociației
TRE ROMÂNIA prin poștă sau prin poșta electronică (e-mail) ori depus la sediul asociației,
în baza materialelor transmise anterior, într-un termen de cel puțin 30 de zile înaintea
ședinței Adunării Generale, cel mai târziu până la începerea ședinței Adunării Generale. Sunt
considerați prezenți și membri care au împuternicit un alt membru sau o altă persoană printr-
o împuternicire să participe și să voteze, în numele lor, în cadrul Adunării Generale sau
transmisă prin poștă sau prin poștă electronică (e-mail) și este valabilă pentru o singură
Adunare Generală și reconvocarea acesteia, reprezentantul având aceleași drepturi pe care
le-ar avea membrul care l-a desemnat.
Art. 12. Adunarea Generală are următoarea competență:
- Alege și revoca Consiliul Director;
- Modifică statutul asociației, adoptă și modifică Regulamentul de ordine interioară;
- Decide asupra problemelor formulate de către minimum de 1/3 dintre membrii
asociației;
- Inițiază propuneri privind raporturile asociației cu organele administrației de stat, cu
alte persoane juridice sau persoane fizice;
- Hotărăște, în mod accesoriu, cu majoritate calificată, înființarea de societăți comerciale;
- Propune cu majoritate calificată divizarea, fuzionarea și desființarea asociației. În
același mod se adoptă și hotărârilor de afiliere, cooperare cu alte societăți, asociere cu
societăți în plan național și internațional;
- Analizează informarea și raportul privind activitatea desfășurată de Consiliul Director
și ia hotărâri în acest sens;
- Aprobă bugetul și bilanțul contabil;
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- La solicitarea a 2/3 din membrii asociației pe bază de listă de semnături, poate decide
alegeri anticipate și înlăturarea Consiliului Director cu votul majorității calificate.
Art. 13. Consiliul Director este compus din membrii aleși dintre membrii fondatori
sau membrii activi, aleși individual pe funcții, prin vot secret, cu ocazia întrunirii majorității
calificate a Adunării Generale.
Administrarea Asociației și numirea personalului de vor face de către Consiliul
director.
Consiliul director se compune din :
-1 președinte, 1 vicepreședinte, 1 secretar.
Primul Consiliu Director este alcătuit din membrii fondatori și poate fi reales.
Mandatul Consiliului Director este de 4 ani, revocarea lui se poate face de către
Adunarea Generală în condițiile art. 15 din prezentul statut.
Consiliul Director se întrunește cel puțin trimestrial în locație sau online, sau ori de
câte ori este nevoie prin convocarea sa de către Președinte sau Vicepreședinte ori Secretarul
General, iar în mod extraordinar la cererea a 1/3 din membrii săi activi. Hotărârile Consiliului
Director se adoptă prin vot direct sau electronic ( online), pe baza majorității simple
(jumătate+1).
Art. 14. Consiliul Director are următoarele competențe:
- Stabilirea orientării asociației ți urmărește în practică aplicarea lor;
- Definește ți supune spre aprobare Adunării Generale planul de dezvoltare a asociației,
căutând modalitățile de obținere a mijloacelor financiare și materiale;
- Stabilește repartizarea bugetului pe activități și controlează execuția financiară a
acestuia cel puțin de două ori pe an;
- Întocmește, organizează și coordonează calendarul activităților asociației;
- Întrunește personalul și colaboratorii.
Ca obligație specială, Consiliul Director trebuie să informeze semestrial în scris
asupra conformității desfășurării activităților Asociației cu prevederile prezentului statut.
Atribuțiile Consiliului Director vor fi completate și prin Regulamentul de ordine
interioară al asociației.
Art. 15. Ședințele Adunării Generale cât și ale Consiliului Director se pot ține online
sau în locație, la sediul asociației sau în orice altă locație aleasă de Consiliul Director și
comunicată din timp tuturor membrilor convocați.
Cu această ocazie se întocmesc procese-verbale care vor fi semnate de către membrii
Consiliului Director prezenți în locație și la distanță de cei care participă online, confirmată
de către membrii participanți.
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- Art. 16 .Președintele Asociației reprezintă de drept asociația în raport cu persoanele
juridice și fizice și are drept de semnătură sub ștampila asociației, angajând-o în mod valabil.
În bancă și limitat la operațiunile bancare mai are drept de semnătură contabilul și casierul,
deci numai însoțită de semnătura președintelui.
Președintele își asumă conducerea curentă a asociației și reprezentarea în relațiile cu
terții.
Președintele poate delega îndeplinirea atribuțiilor sale vicepreședintelui.
Art. 17 Atribuțiile Președintelui sunt:
- Conducerea operativă a activității asociației:
- Păstrarea documentelor asociației
- Rezolvarea corespondenței asociației
- Organizarea și coordonarea calendarului de activități al asociației în conformitate cu
deciziile Consiliului Director
- Coordonarea bazelor de date ale asociației.
Atribuțiile președintelui vor fi completate și cu alte atribuții prin Regulamentul de
ordine interioară a asociației, în funcție de activitatea desfășurată la momentul respectiv.
Art. 18. Controlul economico - financiar al asociației va fi asigurat de către Cenzorul
propus de Consiliul Director, ales de Adunarea Generală și va viza activitatea
economicfinanciară
a asociației gestionată de contabilul ales de Consiliul Director, conform
prevederilor statutare.

CAPITOLUL VI
MODIFICAREA, DIZOLVAREA ȘI LICHIDAREA ASOCIAȚIEI

Art. 19. Modificarea actului constitutiv și a statutului de face conform adunării
generale a asociaților, iar în cazul modificării sediului se va face conform hotărârii Consiliului
Director.
Art. 20. Dizolvarea
20.1.-Asociația se dizolvă potrivit legii:
a.) de drept;
b.) prin hotărârea instanței competente;
c.) prin hotărârea Adunării Generale;
20.2.- Asociația se dizolvă de drept prin :
a.) realizarea sau după caz imposibilitatea realizării scopului pentru care a fost constituită
dacă în termen de 3 luni de la constatarea unui astfel de fapt nu se produce schimbarea
acestui scop;
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b.) imposibilitatea constituirii Adunării Generale sau a Consiliului Director în conformitate cu
prezentul statut, dacă această situație durează mai mult de un an de la data la care, potrivit
prezentului statut, Adunarea Generală sau după caz, Consiliul Director trebuia constituit.
c.) reducerea numărului de asociați sub limita fixată de lege, dacă acesta nu a fost completat
timp de 3 luni.

Constatarea dizolvării se realizează prin hotărârea instanței competente în a cărei
circumscripție se află sediul Asociației, la cererea oricărei persoane interesate.
20.3. – Asociația se dizolvă prin hotărâre judecătorească la cererea oricărei persoane
interesate:
a.) când scopul sau activitatea Asociației a devenit ilicită sau contrară ordinii publice;
b.) când realizarea scopului este urmărită prin mijloace ilicite sau contrare ordinii publice;
c.) când asociația urmărește un alt scop decât cel pentru care a fost constituită;
d.) când asociația a devenit insolvabilă;
e.) când asociația prin natura scopului și obiectivelor propuse urmează să desfășoare
activități
pentru care, potrivit legii sunt necesare autorizații administrative prealabile.
Asociația se poate dizolva și prin hotărârea adunării generale.
Art. 21. – LICHIDARE
În cazul dizolvării, lichidării vor fi numiți de către Adunarea generală, mandatul Consiliului
Director încetând o dată cu numirea lichidatorilor.
21.1. Cheltuielile efectuate de membrii fondatori pentru constituirea și dobândirea persoanei
juridice a asociației vor fi înregistrate în sistemul financiar aferent primului an de activitate.
21.2. Patrimoniul rămas în urma dizolvării/lichidării asociației se va transmite către persoane
juridice de drept privat sau de drept public cu scop identic sau asemănător.
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CAPITOLUL VII
DISPOZITII FINALE

Art. 22. Asociația este subiect de drept român supusă legislației în vigoare în
România și orice modificare a statutului ca și în componența organelor de conducere și
administrative va trebui comunicată conform prevederilor legislației române.
Art. 23. Calitatea de membru fondator este personală și inalienabilă, ea neputând trece
la succesori ( decât cu expunerea expresă într-un testament).
Art. 24. Orice litigiu în interiorul sau exteriorul asociației se vor rezolva pe cale
amiabilă, în caz contrar litigiul va fi soluționat de către instanța competentă.

CAPITOLUL VIII
DREPTURILE ȘI OBLIGAȚIILE MEMBRILOR ASOCIATIE

Art. 25. Membrii asociației au următoarele drepturi:
1. Să-și exprime prin vot opțiunea față de proiectele de hotărâri ale Adunării Generale;
2. Să aleagă și să fie aleși în Consiliul Director, dacă au aptitudini și capacitate pentru
funcțiile pentru care candidează;
3. Să beneficieze de programele inițiate de Asociație;
4. Să participe la programele derulate de asociație;
5. Să beneficieze de serviciile si de rezultatele programelor inițiate de Asociație;
Art. 26. Obligațiile membrilor asociației sunt următoarele:
1. Să respecte statutul, regulamentele și hotărârile Adunării Generale și ale Consiliului
Director al Asociației.
2. Să contribuie la realizarea scopului și obiectivelor Asociației prin sprijin financiar,
material, moral și activități voluntare în cadrul programelor/proiectelor inițiate/derulate;
3. Să îndeplinească obligațiile materiale și financiare potrivit angajamentelor pe care și leau
luat.
Prezentul statut a fost reactualizat si redactat astăzi 29.09.2022, în 5 exemplare originale din
care 4 s-au înmânat părților.
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